
 今年の梅雨は、梅雨らしい空模様の日が多く続きました。先週、梅雨が明けた途端に厳

しい暑さとなり、「やはり夏は暑い」と改めて実感しています。本格的な夏を迎え、熱中症

対策をはじめ、健康管理には十分気を付けていきたいと思います。 

 7月 7日（火）、生徒総会を開催しました。毎年、全校生徒が体育館に集まっ

て行っていますが、今年は比較的過ごしやすい環境の中で実施することができ

ました。 

 総会では、各専門委員会から活動報告や今後の取組についての発表があり、

各学級からは学校生活や統合に向けた思いを発表しました。その様子はオンラ

インで下津第一中学校の生徒会の皆さんにも見ていただき、「もっと元気よく挨

拶をしたい」「校歌を大きな声で歌える学校にしたい」といった感想をいただく

など、お互いの学校の良さや課題を共有する機会にもなりました。また、専門委

員会への要望に対しては、それぞれの委員会が具体的な改善策を示しました。

生活安全委員会は、自転車を整然と駐輪できるよう夏休みに駐輪場所のライン

を引き直すことを約束し、保健福祉委員会は、要望を受けて石けんボトル（ボ

トルは集めたテトラパックで買いました）を新調し、設置数を増やしたことを

報告しました。他の委員会でも意見に対して活動を増やしたり、今ある活動を見直したりして改善

をすすめる約束をしました。さらに、統合を見据えた靴のルールについても話し合い、新たなルー

ルを生徒自身の話し合いを通して決定しました。今回の生徒総会で印象的だったのは、「意見を出

して終わり」ではなく、「自分たちで決めたことを自分たちで実行していこう」という姿勢が随所に

見られたことです。学校生活をより良くするためには、一人一人が当事者意識をもち、行動に移す

ことが何より大切です。専門委員長や生徒会執行部を中心に、全校生徒が力を合わせ、『有言実行』

でより良い学校づくりを進めてくれることを期待しています。生徒たちの主体的な取組を、学校と

してもしっかり支えてまいります。 

 

 本日で、1学期が終了します。69日間の学校生活は、生徒一人一人にとって長く感じられたでし

ょうか。それとも、あっという間だったでしょうか。 

 日々の学校生活の中には、楽しかったことやうれしかったことだけでなく、悔しかったことや思

うようにいかなかったこともあったことでしょう。しかし、その一つ一つの経験は、必ず子どもた

ちの成長につながっています。明日から始まる夏季休業では、少し歩みを緩め、心と体を休ませな

がら、2学期への力を蓄えてほしいと思います。一方で、部活動や地域での活動、家庭学習や読書

などにも計画的に取り組み、生活のリズムを大切にしながら、充実した夏休みを過ごしてくれるこ

とを願っています。 

保護者の皆様には、お忙しい中、三者面談にご出席いただき、誠にありがとうございました。ま

た、日頃より本校の教育活動に深いご理解と温かいご協力を賜り、心より感謝申し上げます。皆様

のお支えがあってこそ、子どもたちは安心して学校生活を送り、さまざまなことに挑戦することが

できました。 
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 地域の皆様にも、学校行事へのご参加をはじめ、登下校の見守りや温かなお声掛けなど、日頃か

ら子どもたちを見守り支えていただき、厚く御礼申し上げます。 

2学期も、子どもたちの健やかな成長のため、教職員一同力を合わせて教育活動に取り組んでま

いります。引き続き、本校へのご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

☆下津第一中学校・下津第二中学校交流会 

 7月 3日（金）両校の１・2年生が下津第二中学校に集合し、交流会を行いま

した。最初は遠慮がちな様子でしたが、すぐに打ち解けて自己紹介をして一緒に

ゲームやワークショップをしました。これからも交流を重ねていきます。まずは

夏休み明け、交流センターで一緒に平和学習を予定しています。 

☆防災学習 

 交流会と同じ日に、3年生は地域の方と防災学習を行いました。いざというと

き役立つように、防災ベッドの組み立て方や新聞で作る簡易トイレの作り方を地

域の方々に教えてもらいながら学びました。今回の学習内容以外のことも含めて

いざというとき、自分に何ができるかを考え失敗を恐れずに 1 人の地域住民と

して地域の方のために活動できる 1人であってほしいと思います。 

☆水泳実習 

 7月 8日（水）1年生が下津プールをお借りして行いました。ちょうど梅雨明

けで暑さも本番に！の日だったので、「1 年生いいなあ」と上級生がうらやまし

がっていました。午前中は 50分ずつ練習したあと泳力テスト。午後からは着衣

水泳とリレーをしました。たくさん泳いだおかげでお昼のお弁当は本当においし

そうに食べていました。次の日、「筋肉痛が・・・。」の感想も。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

熱中症対策について、別紙プリントを配付しております。

定期的にWBGTを計測する。こまめな水分補給や休憩

時にはエアコンも効いた部屋でクールダウンをするなど対

策を講じております。ご家庭でも十分な睡眠と朝食をとる

など、体調の管理にご協力をお願いいたします。 

「白基調の運動できる紐靴とする。ひもは白色で、

前後左右１つずつの白または黒のロゴが入っていて

令和８年度　８月行事予定表  
日 曜 学校行事等

1 土 部活動地域展開

2 日
3 月
4 火 生徒会交流会(巽小学校）

5 水
6 木
7 金
8 土
9 日
10 月 学校閉庁日

11 火 山の日

12 水 夏季特別休暇

13 木 夏季特別休暇　海南ふるさとまつり（音楽部）

14 金 夏季特別休暇

15 土
16 日
17 月
18 火
19 水
20 木
21 金 始業式　交通安全指導　給食あり 日本PTA全国研究大会奈良大会

22 土 部活動地域展開　日本PTA全国研究大会奈良大会

23 日

日 曜 学校行事等

24 月
25 火
26 水 ３年到達度テスト　１・２年宿題テスト　　　　　　司書　ＳＣ

27 木 専門委員会

28 金 下一・下二合同平和学習[交流Ｃ]

29 土
30 日
31 月

９月の主な行事  

　　　　夏季休業中の連絡は中学校（492-2047）まで
　　　　※8月8日(土)～8月16日(日)は学校休業日です。

※現時点での予定です。変更となる場合があります。

26(土) 体育祭　給食なし弁当準備
27(日) 体育祭予備日　
28(月) 体育祭振替休業日
30(水) 英検ＩＢＡ（全校）　

24(木) 体育祭予行　

14(月) 奉仕作業振替休業日
18(金) 加茂川小たそがれコンサート（音楽部）
19(土) 部活動地域展開（卓球・テニス）　県中学校学年別水泳競技大会
20(日) 海草地方中学校新人総合体育大会（陸上）
21(月) 海草地方中学校新人総合体育大会（陸上予備日）

12(土) 奉仕作業
5(土) 部活動地域展開　紀和中学校水泳大会


